
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 1 

«Звёздочка» комбинированного вида» 

 города Шиханы Саратовской области 

 

Пояснительная записка к годовому календарному учебному графику на 2022 - 2023 гг. 
Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 

продолжительность учебного года; количество недель в учебном году; сроки проведения каникул, 

их начало и окончание; сроки проведения мониторинга качества образования; праздничные дни; 

работа ДОУ в летний период. 

Продолжительность 

учебного года 

С 01.09.2022 г. по 31.05.2023 г. 

39 недель 

Мониторинг выявления уровня 

усвоения программного материала 

воспитанниками (стартовый, итоговый) 

01.09.2022 г. по 14.09.2023 г. 

10.05.2023 г. по 21.05.2023 г. 
Летняя оздоровительная работа С 01.06.2023 по 31.08.2023 

Выпуск детей в школу 
Согласно годовому плану на период 2022-2023 гг. в 

период с 29.05 2023 по 31.05.2023 г. 
Учебная неделя 5-дневная 

Количество НОД 

Первая группа раннего возраста 

(1-2 года) 

Iполовина дня - 1 

IIполовина дня - 1 
Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) 

I половина дня - 1 

II половина дня - 1 
Младшая группа (3-4 года) I половина дня - 2 

Средняя группа (4-5 лет) I половина дня - 2 

Старшая группа (5-6 лет) 
Iполовина дня - 2 

IIполовина дня - 1 

Подготовительная группа (6-7) 
I половина дня – 3 

II половина дня -1 

Длительность 

Первая группа раннего возраста 

(1-2 года) 
8-10 минут 

Вторая группа раннего возраста 

(2-3 года) 
8-10 минут 

Младшая группа (3-4 года) 15 минут 

Средняя группа (4-5 лет) 20 минут 

Старшая группа (5-6 лет) 25 минут 

Подготовительная группа (6-7) 30 минут 

Минимальный перерыв между НОД 10 минут 

Дополнительное образование по 

следующим направлениям: 
Возраст Количество НОД в неделю 

художественно-эстетическое; 

познавательное. 

 

для детей  

5 -7 лет 
1-2 
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Педагогического совета 
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на 2022 - 2023 гг. 

 
 

СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ 

ПН 
  

5 12 19 26 
 

3 10 17 24 31  7 14 21 28 
 

5 12 19 26 
 

2 9 16 23 30  6 13 20 27 

ВТ 
 

 6 13 20 27 
 

4 11 19 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 
 

3 10 17 24 31  7 14 21 28 

СР 
 

 7 14 21 28 
 

5 12 19 26  2 9 16 23 30  7 14 21 28 
 

4 11 18 25  1 8 15 22  

ЧТ 
 

1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 
 

1 8 15 22 29 
 

5 12 19 26  2 9 16 23  

ПТ 
 

2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25 
 

2 9 16 23 30  6 13 20 27  3 10 17 24  

СБ 
 

3 10 17 24 
 

1 8 15 22 29  5 12 19 26 
 

3 10 17 24 31  7 14 21 28  4 11 18 25  

ВС 
 

4 11 18 25 
 

2 9 16 23 30  6 13 20 27 
 

4 11 18 25 
 

1 8 15 22 29  5 12 19 26   

 
 

МАРТ АПРЕЛЬ МАЙ ИЮНЬ ИЮЛЬ АВГУСТ 

ПН  6 13 20 27 
 

3 10 17 24 
 

1 8 15 22 29 
 

5 12 19 26 
 

3 10 17 24 31  7 14 21 28 

ВТ  7 14 21 28 
 

4 11 18 25 
 

2 9 16 23 30  6 13 20 27 
 

4 11 18 25 
 

1 8 15 22 29 

СР 1 8 15 22 29 
 

5 12 19 26 
 

3 10 17 24 31  7 14 21 28 
 

5 12 19 26 
 

2 9 16 23 30 

ЧТ 2 9 16 23 30  6 13 20 27 
 

4 11 18 25 
 

1 8 15 22 29  6 13 20 27 
 

3 10 17 24 31 

ПТ 3 10 17 24 31  7 14 21 28 
 

5 12 19 26 
 

2 9 16 23 30  7 14 21 28 
 

4 11 18 25 
 

СБ 4 11 18 25 
 

1 8 15 22 29  6 13 20 27 
 

3 10 17 24 
 

1 8 15 22 29 
 

5 12 19 26 
 

ВС 5 12 19 26 
 

2 9 16 23 30  7 14 21 28 
 

4 11 18 25 
 

2 9 16 23 30  6 13 20 27 
 

 

Условные обозначения 
 

Внутренний мониторинг показателей развития личности 

ребенка в рамках освоения ООП ДО 

 

Выпуск детей в школу 

 

Летняя оздоровительная работа 

 



Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 1 «Звёздочка» комбинированного вида»
города Шиханы Саратовской области

«Принято» 
на заседании 

Педагогического совета 
Протокол № 1 от 29.08.2022 г.

Календарный учебный график 
на 2022 - 2023 гг.

С ЕН ТЯ БРЬ О К ТЯ БРЬ Н О Я БРЬ Д ЕК А БРЬ ЯН ВА РЬ Ф ЕВРАЛЬ
ПН Сл 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27
ВТ 6 1 3J . J 20 27 4 11 19 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28
СР 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22
ч т 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23
п т 2 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24
СБ 3 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25
ВС 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26

Условные обозначения
Внутренний мониторинг показателей развития личности 
________ ребенка в рамках освоения ООП ДО Выпуск детей в школу Летняя оздоровительная работа
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